Socialministeriet
§ 15.75.10.70 — Udbredelse af erfaringer med forsgg med fritidspas

Ansggning sendes til:
Tilskudskontoret, Holmens Kanal 22, 1060 Kgbenhavn K

Ansggningsfrist 20. september 2010, kl. 12.00.

GENERELLE OPLYSNINGER

A Projektets/aktivitetens titel:

Skriv titel her:

Pa banen - fallesskab og fodfaeste i fritidslivet!

B | hvilken kommune har projektet postadresse i?

Skriv kommunenavn her:

Varde Kommune
C Ansogger:

Se afsnit 5 om ansggerkreds i vejledningen til puljen.

Seet kryds:

Kommunal |:| Frivillig forening
\:’ Regional |:| Privat

|:| Selvejende institution |:| Anden
Ansggers identifikation: Udfyld kun dette felt, hvis | ikke har et CVR-nummer:
CVR-nummer: eller Tilskudsansvarliges CPR-nummer:

21911189811 -

Ansggers* navn Barn, unge og familier, Varde Kommune
Gadenavn, nr. Vestergade 10

Postnr. & By 6870 Jlgod

Telefonnummer 79947701

e-mail: lepw@varde.dk

*En ansgger defineres her som kommune, region, selvejende institution, frivillig forening, privat eller anden.

Navn pa Rudi Andersen, Teamleder / Lene P. Warwick, Leder af Bgrn, unge og familier
kontaktperson

Gadenavn, nr. Vestergade 10

Postnr. & By 6870 Jlgod

Telefonnummer 20343659

e-mail: ruan@varde.dk

D Tilskudsansvarliges* underskrift: Undertegnede forpligter sig til at ville overholde betingelserne for et eventuelt

tilskud.
17.09.10 Louise M. Raunkjeer, Barn og Unge direktar
Dato Underskrift Tilskudsansvarliges navn - maskinskrevet eller

blokbogstaver

*En tilskudsansvarlig defineres her som den person, der har det fulde gkonomiske og retlige ansvar for
projektet, der gives tilskud til.
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E Huvilket belob sgges der om fra puljen? Udfyldes kun for perioder i overensstemmelse med
projektperioden. Se afsnit om projektperiode i vejledningen.

Projektar* Fra Til Belgb i kr.
Dag | Md. Ar Dag | Md. Ar

1 01 10 2010 01 10 2011 320.000 kr.

2 01 10 2011 01 10 2012 { 270.000

3 01 10 2012 i 01 10 2013 { 125.000

4

| alt 715.000

*Et projektar defineres her som 12 maneders periode.

Specificeret budget skal udfyldes ved hjaelp af regnearket, som er omtalt i vejledningens afsnit "Budget” i
Praktiske oplysninger.

F Er der til samme projekt segt om tilskud fra andre af Socialministeriets puljer eller fra andre
tilskudsgivere? Nej
Hvis ja, angiv nedenstaende:

Socialministeriets puljenavn: | Ar: Ansogt belob i Evt. modtaget J.nr.:
kr. tilskud i kr.

Andre tilskudsgivere: Ar: Ansogt belgb i Evt. modtaget
kr. tilskud i kr.

G Beskrivden kommunale medfinansiering af projektet. Se side 5 og afsnit 11 om forankring i vejledningen til
puljen.

Den kommunale medfinansiering er stigende gennem den 3-arige projektperiode. Lannen/frikgbet til den
koordinerende fritidsvejleder gar gradvist over i fuldsteendig egenfinansiering i ar 3, med henblik pa forankring af
de opgaver og fokusomrader, der igangsaettes i forbindelse med projektet. Udgifter til metodeudvikling, tvaerfagligt
samarbejde, mgdedeltagelse, vidensdeling, regnskab og revision er egenfinansieret gennem hele projektperioden.

Herunder beskrives de enkelte poster i det vedlagte budget og medfinansieringens indhold defineres.

I alt soges: kr. 715.000
Derudover medfinansieres: kr. 716.000

Fra puljen soges:

Ar1) 01.10 2010- 01.10. 2011: 320.000 kr

195.000 kr. Post 1: 15 timer/ugentligt. til koordinerende fritidsvejleder og projektledelse
(780 timer @ 250 kr.)

30.000 kr. Post 18: Afholdelse af 2 halvarlige tema-meder (herunder transport, lokaleleje, forplejning,
Oplagsholder).

55.000 kr. Post 17: Udgifter til statte til kontingent/udstyr/aktiviteter.

10.000 kr. Post 16: Udferdigelse og formidling af informations- og rekrutteringsmateriale til forenin-
ger/skoler/forvaltninger

15.000 kr. Post 12: Transportudgifter egen bil

15.000 kr. Post 13: Transportudgifter off. transport

Ar2)01.10. 2011 — 01.10 2012: 270.000 kr
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130.000 kr. Post 1: 10 timer/ugentligt til koordinerende fritidsvejleder og projektledelse
(520 timer @ 250 kr.)

30.000 kr. Post 18: Afholdelse af 2 halvarlige tema-meder (herunder transport, lokaleleje, forplejning,
oplagsholder)

70.000 kr. Post 17: Udgifter til statte til kontingent/udstyr/aktiviteter.

10.000 kr. Post 16: Udferdigelse af informations/ rekrutteringsmateriale til foreninger/
skoler/forvaltninger

10.000 kr. Post 12. Transportudgifter egen bil

20.000 kr. Post 13: Transportudgifter off. transport

Ar 3) 01.10. 2012- 01.10.2013: 125.000 kr

30.000 kr. Post 18: Afholdelse af 2 halvarlige tema-meder (herunder transport, lokaleleje, forplejning,
oplegsholder)

70.000 kr. Post 17: Udgifter til stotte til kontingent/udstyr/aktiviteter.

10.000 kr. Post 12: Transportudgifter egen bil

15.000 kr. Post 13: Transportudgifter off. transport

Medfinansiering:

01.10. 2010- 01.10. 2011

179.000 Kkr. egenfinansieret r 1

65.000 kr.
50.000 kr.

50.000 kr.

4000 kr.
10.000 kr.

01.10 2011- 01.10. 2012

5 timer/ugentligt til koordinerende fritidsvejleders projektledelse (260 timer @ 250 kr.)
Timeforbrug metodeudvikling og udvikling af samarbejdskoncept og -netvaerk med tvaerfag-
lig deltagelse (200 timer @250 kr.)

Timeforbrug tema-meder (25 personer x 2 arlige meder @ 4 timer)

Tidsforbrug administration af kontingentstette (15. min. pr. kontingent)

Regnskab (40 timer @ 250 kr.)

244.000 kr egenfinansieret ir 2

130.000 kr.
50.000 kr

50.000 kr.
4000 kr.
10.000 kr.

01.10. 2012- 01.10. 2013:

10 timer/ugentligt til koordinerende fritidsvejleder og projektledelse (520 timer @250 kr)
Timeforbrug metodeudvikling og tvaerfaglig udvikling af samarbejdskoncept og netvark (200
timer @ 250 kr.)

Timeforbrug tema-meder (25 personer x 2 arlige meder @ 4 timer)

Tidsforbrug administration af kontingentstette (15 min. pr. kontingent)

Regnskab (40 timer @ 250 kr.)

293.000 kr egenfinansieret ar 3

195.000 kr.

25.000 kr.

50.000 kr.
4000 kr.
10.000 kr.
9000 kr.

15 timer/ugentligt til koordinerende fritidsvejleder, projektledelse og evaluering

(780 timer @ 250 kr.)

Timeforbrug: bistand til projektevaluering og udarbejdelse af idé- og erfaringskatalog
(80 timer @ 250 kr.)

Timeforbrug tema-meder (25 personer x 2 arlige meder @ 4 timer)

Tidsforbrug administration af kontingentstette (15 min. pr. kontingent)

Regnskab (40 timer @ 250 kr.)

Revision

H Hvilken type projekt vurderer |, at ansggningen omfatter? Se afsnit 7 om stgtteegnede projekter og afsnit 10

om kriterier for tildeling af stotte i vejledningen til puljen.
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Seet kryds:

[ ] TYPEA
TYPE B

[ | BadeTYPEAog TYPE B

Forsegsordning for projektet. Hvis projektet (ogsa) retter sig mod udsatte barn og unge, der ikke har et seerligt
behov for stette efter § 52 i serviceloven, skal ansggeren sgge om at deltage i en forsggsordning efter § 184 i
serviceloven. Se afsnit 9 om ansggningsprocedure i vejledningen til puljen.

Retter projektet sig (ogsa) mod udsatte bern og unge, som ikke har et sarligt behov for stotte efter § 52 i
serviceloven, men hvor den gkonomiske stotte kan have en forebyggende effekt i forhold til udsatte barn
og unge, som er i risiko for at fa sterre sociale problemer:

Seet kryds:
Ja
[ ] Ne

Ansggeren sgger hermed om deltagelse i forsggsordning efter servicelovens § 184:

Seet kryds:
Ja
[ ] Ne

PROJEKTOPLYSNINGER

11

Projektets formal: Beskriv kort projektets formal. Hvilket problem skal projektet Igse for malgruppen, og
hvilken forandring, skal det medfgre for malgruppen. Se afsnit 2 og side 6 i vejledningen om formal.

Projektet har to overordnede formal:

¢ At et stigende antal "bekymringsbarn/unge”, integreres i foreningslivet, som en del af en
forebyggende indsats.

¢ At et stigende antal staerkt udsatte barn/unge integreres i foreningslivet, med det sigte at undga
yderligere marginalisering.

Malgruppe 1 (Bekymringsbgrn/unge): Barn/unge, hvor foreeldre/skole eller andre aktarer har
fundet, at barnets/den unges situation giver anledning til bekymring og hvor det vurderes, at en
fritidsaktivitet kan have en positiv indvirkning. Malgruppens foraeldre kan mangle gkonomiske
og/eller sociale ressourcer til at statte op om fritidsaktiviteter. Det er et sigte, at styrke den
forebyggende og sundhedsfremmende indsats omkring barnet/den unge. En indsats der i et
lzengere perspektiv, kan bidrage til, at faerre af malgruppens barn/unge far behov for foranstaltninger
efter Servicelovens § 52.

Malgruppe 2 (Steerkt udsatte bern/unge): De staerkt udsatte bgrn/unge, der er omfattet af

Servicelovens § 52, kan have sociale, personlige, emotionelle og/eller adfaerdsmaessige
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vanskeligheder af en karakter, der gor det vanskeligt for dem, at opstarte og opretholde deltagelse i
en fritidsaktivitet. Malgruppen er ofte ekskluderet fra omkringvaerende faellesskaber og et lavt
selvveerd og/eller manglende sociale kompetencer kan gere det vanskeligt for dem, at treede ind i
fritidslivets aktiviteter, pa lige fod med andre barn/unge. Endvidere kan forzeldrene til denne

malgruppe mangle gkonomiske og/eller sociale ressourcer til at statte op om fritidsaktiviteter.

Set i et bredt sundheds- og dannelsesperspektiv, kan et aktivt fritidsliv give begge malgrupper en
oplevelse af personlig succes og positivt feellesskab. Det kan bidrage til, at age og nuancere
malgruppernes sociale netvaerk og til udviklingen af personlige og sociale kompetencer. Et aktivt
fritidsliv kan fremme malgruppernes trivsel og inklusion i positive feellesskaber. Samtidig kan det age
malgruppernes fysiske udfoldelse, hvilket kan vaere grundstenen til et sundt og aktivt voksenliv. Et
engagement i fritidslivet, kan age malgruppernes handlekompetencer og lysten til at tage ansvar for
egne, sunde valg — og pa laengere sigt @age savel deres uddannelses- som jobparathed.

Det politiske sigte mod, at nedbringe antallet af anbringelser, ger det endvidere relevant og
ngdvendigt, i hgjere grad at teenke fritidsdelen med ind, som et element i Varde Kommunes indsats i
forhold til udsatte barn og unge.

1.2

Projektets konkrete mal: Beskriv kort hvilke konkrete forandringer projektet forventes at fare til for
malgruppen. Se afsnit 4 og side 6 i vejledningen om puljens konkrete mal.

¢ Det er et mal, at et stigende antal bekymringsbgrn/unge, integreres i foreningslivet, som en del af
en forebyggende indsats.

¢ Det er et mal, at et stigende antal steerkt udsatte bgrn/unge integreres i foreningslivet med det
sigte, at undga yderligere marginalisering.

¢ Det er et mal at udvikle metoder, der sigter mod at overskride barrierer mellem
bekymringsb@rn/unge samt staerkt udsatte barn/unge og foreningslivet.

Projektets malgruppe: Beskriv kort og preecist de personer, der er omfattet af projektet. Se afsnit 3 og side 6
i vejledningen om malgruppe.

Projektet er organiseret som 1 projekt, med 2 sammenhangende delprojekter.

Projekt 1) En forebyggende indsats, for de "bekymringsbarn” der gar under Servicelovens § 11. stk.
3. Disse bagrn/unge er i alderen 6-18 ar og er i risiko for at fa stgrre sociale vanskeligheder.
Malgruppen er barn/unge med sociale, personlige og/eller adfeerdsmeessige vanskeligheder, der gar
det vanskeligt at fungere i det frivillige foreningsliv. Malgruppen kan have familier, der ikke har
gkonomiske og/eller sociale ressourcer til at stgtte op om et aktivt fritidsliv. Til rekruttering og
opsporing af malgruppen, anvendes den arbejdsgang der allerede er etableret omkring kommunens
modtagerfunktion og 2 ungekonsulenter. Malgruppen vurderes at omfatte ml. 30 og 40 barn og
geografisk deekkes hele kommunen.

Projekt 2) En indsats for steerkt udsatte b@grn/unge mellem 13-18 ar. Malgruppen defineres ved, at
der er/bliver igangsat foranstaltninger efter Servicelovens § 52 og at barnet/den unge vurderes at
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have gavn af en fritidsaktivitet, men grundet sociale, personlige, adfaerdsmaessige og/eller
gkonomiske vanskeligheder, har barnet/den unge sveert ved at finde ind i, og finde fodfaeste i, det
frivillige foreningsliv. Malgruppen vurderes at omfatte cirka 80 barn/unge og geografisk deekkes hele
kommunen.

Begge malgrupper vurderes at have en lille overveegt af drenge. Derudover er der intet kens-
specifikt ved de beskrevne malgrupper.

Antal forskellige brugere*: Angiv hvor mange forskellige brugere, der forventes at vaere omfattet af projektet.

Projekt Fra Til Antal forskellige brugere
ar**
Dag | Md. Ar Dag Md. Ar Pr.uge | Pr.méaned | |perioden
1 01 10 2010 : 01 10 2011 50
2 01 10 2011 01 10 2012 70
3 01 10 2012 01 10 2013 100
4
| alt

*En ”bruger” defineres her som en person, som projektet har til formal at hjeelpe, og som deltager i projektet.

**Et projektar defineres her som 12 maneders periode, som telles fra projektets starttidspunkt.

Beskriv pa hvilken made antal brugere vil blive opgjort? | skal beskrive, hvordan | systematisk vil opgere
antallet af brugere. F. eks. ved registrering.

Deltagere i projektet registreres i et allerede etableret system med CPR. nummer.

Barn/unge der modtager kontingentstatte og bgrn/unge der deltager i ’ad hoc aktiviteter’, med
henblik pa integrering i et ordineert fritidstilbud, registreres i projektperioden og som en del af den
labende evaluering og metodeudvikling opgeres antallet ved slutningen af hvert projekt-ar.

Kon: Er projektet malrettet? Se afsnit 12 om "kgn skal teenkes ind i projekterne” i vejledningen

Seet kryds:
\:’ Piger
\:' Drenge

X Bade piger og drenge

Projektets resultater: Beskriv kort og praecist de resultater, der skal nas for at opfylde formalet og de
konkrete mal. Resultaterne er en konkretisering af projektets formal, og skal bruges til at styre projektet. Det er
iseer vigtigt, at resultaterne er formuleret pa bruger-niveau, dvs. i forhold til de personer som projektet har til
formal at hjaelpe, og som deltager i projektet. Se afsnit om resultater side 6-7 i vejledningen.

Resultaterne skal kvalitetssikres ved hjeelp af SMART sikrede spargsmal. Se fodnote 5 side 6 i vejledningen.

Mal:

At et stigende antal bekymringsbarn/unge, integreres i foreningslivet, som en del af en
forebyggende indsats.

Succeskriterier:

« | Igbet af projektperioden, inkluderes et stigende antal af malgruppen i en fritidsaktivitet, med stotte
fra voksne.

« Andelen af malgruppen, der stadig er aktiv i en fritidsaktivitet 6 mdr. efter de er startet op, @ges i
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Igbet af projektperioden.

« Malgruppens frafald fra foreningsaktiviteter er undersggt og beskrevet.

« Malgruppens deltagelse i fritidsaktiviteter har en positiv indflydelse pa deres livssituation.

ol labet af projektperioden, udvides malgruppens sociale netveerk og deres fysiske udfoldelse og
trivsel forages.

« | Igbet af projektperioden oplever et stigende antal af malgruppen sig, som en del af et positiv
faellesskab i fritidslivet.

« Deltagelse i ad hoc aktiviteter, har en motiverende effekt, i forhold til at pabegynde deltage i
ordinzere fritidsaktiviteter/det frivillige foreningsliv.

« Det enkelte barn/unge bliver gradvist mere selvkgrende i forhold til deltagelse i foreningsaktiviteter.
« Foraeldreinvolvering og -samarbejde i forhold til det enkelte barn/unges deltagelse i fritidslivet er
stigende i den periode, hvor indsatsen omkring barnet/den unge er i gang.

Mal:
At et stigende antal steerkt udsatte barn/unge integreres i foreningslivet, med det sigte at

undga yderligere marginalisering.

Succeskriterier:

« | Igbet af projektperioden, inkluderes et stigende antal af malgruppen i en fritidsaktivitet, med stotte
fra voksne.

« Andelen af malgruppen, der stadig er aktiv i en fritidsaktivitet 6 mdr. efter de er startet op, @ges i
labet af projektperioden.

« | labet af projektperioden, udvides malgruppens sociale netvaerk og deres fysiske udfoldelse og
trivsel forages.

« | Igbet af projektperioden oplever et stigende antal af malgruppen sig, som en del af et positiv
feellesskab i fritidslivet.

« Malgruppens frafald fra foreningsaktiviteterne er undersggt og beskrevet.

« Deltagelse i ad hoc aktiviteter, har en motiverende effekt i forhold til at pabegynde deltagelse i
ordineere fritidsaktiviteter/det frivillige foreningsliv.

« Det enkelte barn/unge bliver gradvist mere selvkgrende i forhold til deltagelse i foreningsaktiviteter.
« Foraeldreinvolvering og -samarbejde i forhold til det enkelte barn/unges deltagelse i fritidslivet er
stigende i den periode, hvor indsatsen er i gang.

Mal:
At udvikle metoder, der sigter mod at overskride barrierer mellem bekymringsbgrn/unge

samt steerkt udsatte barn/unge og det frivillige foreningslivet.

Succeskriterier:
« | Igbet af det fgrste projekt-ar, er der udviklet et samarbejds/netveerkskoncept.

« | Igbet af det farste projekt-ar, er samarbejdet og dialogen med foreningerne i gang.

« | Igbet af projektperioden afdaekkes det, hvilke fritidsaktiviteter/foreninger, der matcher
malgrupperne og deres seerlige behov.

« | Igbet af projektets farste ar, er der arrangeret min. 5 aktivitetseftermiddage/aftener for grupper af
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barn/unge, i samarbejde med en eller flere foreninger.

« | Igbet af projektperioden, far foreningerne positive erfaringer med samarbejdet omkring
malgrupperne.

« | Igbet af projektperioden, faler foreningerne sig i stigende grad kleedt pa til, at modtage og rumme
malgrupperne.

« | lgbet af projektperioden, udvikles samarbejdsaftaler og et formaliseret netvaerk, der har den
feelles opgave, at sluse malgrupperne ind i fritidslivet og styrke muligheder for udvikling og
udfoldelse.

« | Igbet af projektperioden, @ges antallet af foreninger i netveerket og netveerket bliver et naturligt
samarbejdsforum, i arbejdet med malgrupperne.

« | Igbet af projektperioden, er der - pa tveers af kommunale forvaltninger, de involverede foreninger
og andre aktarer - udviklet en faelles forstaelsesramme for malgruppernes deltagelse i fritidslivet.

« Ved slutningen af projektperioden, deltager min. 10 foreninger i et formaliseret netveerk omkring
malgrupperne.

« Ved slutningen af projektet, er erfaringerne beskrevet og formidlet til foreninger, skoler,
forvaltninger og andre relevante aktgrer.

Dokumentation af opnéelse af malene/resultater: Beskriv kort og preecist, hvordan projektet vil
dokumentere, hvilke resultater | opnar. Se afsnit om dokumentation side 7 i vejledningen.

Med udgangspunkt i de statusdokumentationer, der allerede nu er en del af ungekonsulenternes
arbejde med malgruppe 1, dokumenteres det hvorvidt malseetningerne omkring denne malgruppe er
opnaet.

| de handleplaner, der allerede nu er en del af sagsbehandlingen omkring malgruppe 2,
dokumenteres det (blandt andet ved hjaelp skaleringen 0-5), hvorvidt malseetninger omkring
barnets/den unges fritidsliv, sundhed og trivsel er naet.

Derudover anvendes bl.a. fglgende til dokumentation:

- Redskaber til trivselsmalinger/relationscirkler og lign.

- Spgrgeskemaer, interviews og nedskrevne observationer.

- Opgarelse over udbetalt kontingentstatte/aktivitetsstatte.

- Opggrelse over den tid, som kontaktpersoner/ungekonsulenter bruger pa barnets/den unges
deltagelse i fritidslivet.

- Beskrivelser af ad hoc aktiviteter, antal deltagere og aktiviteternes formal.

- Evalueringer i samarbejde med foreninger og netveerk.

- Individuelle Interviews og fokusgrupper.

- Feelles definitioner, forstaelsesrammer og malsaetninger, udviklet i det tvaergaende samarbejde.
- Brochurer/plakater/flyers/logo, udviklet i projektperioden.

- Ide- og erfaringskatalog udarbejdet i projektperioden.

Aktiviteter, metodeudyvikling og tidsplan: Vzlg enten 8.A, 8.B eller 8.C nedenfor.
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8.A

Hvis | vurderer, at projektet er et TYPE A projekt. For at opnd malene/resultater, skal | ivaerkseette
forskellige aktiviteter. Beskriv kort de centrale aktiviteter, som projektet vil gennemfere. Beskriv
sammenhaengen mellem aktiviteterne, og hvordan aktiviteterne bidrager til opnaelsen af malene/resultaterne.
Tidsplanen for aktiviteter skal udarbejdes. Se afsnit om aktiviteter og tidsplan side 7 i vejledningen.

8.B

Hvis | vurderer, at projektet er et TYPE B projekt, hvor der sker en metodeudyvikling: Beskriv og begrund
metoden, herunder hvori metoden er helhedsorienteret. Derudover beskrives hvilke aktiviteter, som vil blive
gennemfart i projektet, herunder i forbindelse med metodeudyviklingen. Beskriv sammenhangen mellem
aktiviteterne, og hvordan aktiviteterne bidrager til opnaelsen af malene/resultaterne. Tidsplanen for aktiviteter
skal udarbejdes. Se afsnit om aktiviteter, udvikling af metoder og tidsplan side 7 i vejledningen.

Det er en malseetning i Varde Kommunes Bgrn og Unge politik, at der arbejdes med
metodeudvikling i indsatsen overfor bgrn/unge med seerlige behov. Projektets metodeudvikling vil
ske i et tvaerfagligt netvaerk, pa tvaers af kommunale forvaltninger (Barn og Unge, Kultur og Fritid,
Social og Sundhed), de involverede foreninger og andre relevante aktarer (f. eks. Ungdomsskole,
SSP, mv.).

Metode:
Metodeudviklingen vil centreres omkring felgende spgrgsmal: Hvordan kan man integrere, og
fastholde, bekymringsbern/unge og steerkt udsatte barn/ unge i foreningslivet? Hvordan kan man

engagere de frivillige foreninger i et konstruktivt samarbejde omkring malgruppernes fritidsliv?

| projektet vil det forsgges, at etablere et netvaerk af foreninger, der indgar i et mere formaliseret
samarbejde omkring malgrupperne. Bekymringsbarn/unge og steerkt udsatte bgrn/unge, kan veere
vanskelige for frivillige foreninger at rumme. Derfor vil projektet indga i en struktureret, labende
dialog med foreningerne om, hvad de har brug for, hvis de skal integrere malgrupperne. Der vil blive
arbejdet med, at give foreningerne positive erfaringer med samarbejdet og kleede dem pa til at tage
imod malgrupperne, blandt andet ved at tilbyde dem viden om, hvordan deres vilkar og rammer kan
mgde malgruppernes behov, samt ved at skabe en feelles viden blandt foreninger, fritidsvejleder,

kontaktpersoner, ungekonsulenter og kommunale forvaltninger.

Dette vil ske gennem: - et mere formaliseret samarbejde end hidtil, der gar pa tveers af
kommunale forvaltninger og foreninger og i hgjere grad handler om
gensidigt afstemte forventninger og aftaler, end om personafhangige
eller tilfeeldige kontakter.

- etablering af et egentligt forenings-netveerk, med fokus pa integrering af

malgrupperne.

- kontaktpersoners/ungekonsulenters tilstedevaerelse og opfalgning
omkring barnets/den unges deltagelse i aktiviteter.

- tilbagevendende tema-mgder og oplaeg, med deltagelse af foreninger,

kontaktpersoner, ungekonsulenter og den koordinerende fritidsvejleder.

- udarbejdelse og formidling af materiale til foreninger i kommunen
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Projektets udgangspunkt vil vaere foreningsaktiviteter, der falder under kategorien

"Sydvestjysk natur, kultur og friluftsliv’ (f. eks. sejlklub, dykkerklub, riddeklub, spejdere,
naturvejledere, mountainbike, bueskydning, golf, teaterforeninger, musik- og billedskole mv.). Dette
udgangspunkt bygger pa den erfaring, at traditionel holdsport sjeeldent er den mest
hensigtsmaessige aktivitet for malgrupperne. Derfor undersgges det, om oplevelsesorienterede

natur- og kulturaktiviteter, i hajere grad giver rum til malgrupperne.

For nogle barn/unge. vil der vaere behov for at skabe motivation til deltagelse i en fritidsaktivitet, ved
forst at praesentere dem for "ad hoc” aktiviteter, med fa deltagere, i velkendte rammer. Derfor giver
projektet mulighed for, at yde stgtte til voksenstyrede aktiviteter, der har til formal at veekke
nysgerrighed, motivation og tryghed til, senere at blive praesenteret for foreningslivet. Det kan
eksempelvis veere kanotur, mountainbike, friluftstur, eller en aktivitetseftermiddag arrangeret i
samarbejde med en forening. Kontaktpersoner og ungekonsulenter er ansvarlige for disse ad hoc

aktiviteter.

Det anses for vaesentligt, at foreningerne i barnet/den unges lokaleomrade kommer i spil. Dette med
henblik pa at understatte blivende, lokale netvaerk og sikre, at transportbegraensninger ikke er en
hindring for deltagelse. Da Varde Kommune er en geografisk stor kommune, vil transport i
(kontaktpersons eller ungekonsulenters) egen bil, samt offentligt transport dog veere ngdvendigt. Det
er en ambition, at transporten i projektperioden i stigende grad bliver i form af offentlig transport eller
ved barnets/den unges egen/foreeldres hjeelp. Det er indregnet mulighed for at yde skonomisk stgtte

til barnets/den unges transport, hvor dette er en forudszetning for deltagelse.

Den koordinerende fritidsvejleders profil:

Samlingspunktet for de 2 projekter, er en koordinerende fritidsvejleder, der samtidig er projektleder.
Fritidsvejlederen har base i Bgrn, Unge og Familier og har dermed et indgaende kendskab til
projektets malgrupper, hvilket betragtes som en styrke i organiseringen. Fritidsvejlederen arbejder
15 timer ugentligt i denne rolle. Hertil kommer tid til projektledelse. Denne udgift gar i
projektperioden gradvist over i egenfinansiering, med henblik pa forankring af opgaven.
Fritidsvejlederen har kontakt til foreningerne, kontaktpersonerne, ungekonsulenterne og de gvrige
aktarer i projektet. Fritidsvejlederen kan bevilge kontingentstatte samt stotte til transport og indkab
af udstyr for malgruppe 1 og 2. Fritidsvejlederen kan endvidere vurdere, at et barn/ung i malgruppe
2, har behov for her-og-nu-statte (enten i form af ad hoc aktiviteter, der sigter mod deltagelse i en
ordineer fritidsaktivitet, eller i form af statte til kontingent/udstyr eller lign.) og dermed bevilge en
gkonomisk statte fra puljen fra dag til dag, udenom den sagsgang der ellers er tilknyttet malgruppen,
via Serviceloven. Desuden kan fritidsvejlederen bevilge stgtte til indkgb af eksempelvis tgj/sko, der
er ngdvendige for at barnet/den unge kan deltage i en aktivitet pa lige fod med de @vrige deltagere, i

de tilfaelde hvor gkonomiske og/eller sociale begraensninger i den enkelte familie, hindrer dette.
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Kontaktpersoner og ungekonsulenter:

Varde Kommune har i forvejen et korps af 9-10 kontaktpersoner, hvis primaere opgave er (jf.
Servicelovens § 52,stk.3,7), at yde statte og vejledning til bgrn og unge, som har seerlige behov.
Kontaktpersonerne er fuldtidsansatte og arbejder malrettet ud fra handleplaner, der blandt andet
fokuserer pa netvaerksdannelse og sundhedsfremme. Desuden har Varde Kommune 2
ungekonsulenter, hvis primeere arbejdsopgaver er (jf. Servicelovens § 11 stk.3), at veere ops@gende
og hurtigt udrykkende ved underretninger om bekymring vedrgrende bgrn/unge. Opgaven er, at
vaere afdaekkende, igangsaettende og afklarende, med det forebyggende sigte, at barnet/den unge

ikke bevaeger sig over i gruppen af bgn/unge med saerlige behov.

Projektet "Pa banen — faellesskab og fodfeeste i fritidslivet” videreudvikler dermed et allerede
implementeret fundament, hvilket anses for en styrke i forhold til efterfalgende forankring og forsat
udvikling. Ligeledes anses det for en styrke, at fritidsvejleder, kontaktpersoner og ungekonsulenter i
forvejen har relationer til, og erfaringer med, malgrupperne.

| projektet har kontaktpersoner og ungekonsulenter til opgave, at vaere i kontakt med bgrn/unge i
malgrupperne, bidrage til at afklare barnets/den unges behov og @nsker, arbejde med
foraeldreinvolvering, fungere som brobyggere til foreningerne i samarbejde med den koordinerende
fritidsvejleder, sgrge for at sluse barnet/den unge ind i fritidsaktiviteter, sikre en lgbende opfalgning
og arbejde pa at etablere et stigende samarbejde mellem foraeldre og foreninger. Endvidere vil det
veere deres opgave, at sikre tryghed for barnet/den unge og at stgtte foreningerne. | nogle tilfaelde er
det kontaktpersonens/ungekonsulentens opgave, at etablere ad hoc aktiviteter, med det sigte, at fa
barnet/den unge ind i et ordineert fritidstilbud. 1-1 aktiviteter kan saledes vaere grundlaget for, senere

deltagelse i st@grre gruppeaktiviteter og lign.

Dermed bliver kontaktpersoner og ungekonsulenter en del af udviklingen af en mere udvidet og

malrettet fritidsvejlederindsats i kommunen.

Desuden indteenkes skoler, socialradgivere, frontmedarbejdere og andre aktarer, som en del af den
opsporende indsats. Med projektets fremdrift, forventes disse aktarers involvering at stige.
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Overordnet tidsplan:
Tidsplanen udbygges og preeciseres yderligere, ved projektets opstart.

Periode Aktiviteter

Oktober 2010/Oktober 2011 | Projektopstart

Etablering af styregruppe og kvartalsvise mgder i styregruppen

Fastleegge kriterier for tildeling af kontingentstette/anden statte

Etablering af kontakt til foreninger og andre relevante aktgrer

Planlzegge, afvikle og evaluere 2 x informations/temamgder

Udvikling af samarbejdskoncept

Tildeling af fritidspas igangsaettes

Udvikling og udfeerdigelse af informationsmateriale

Lgbende evaluering og opteelling

Oktober 2011/Oktober 2012 | Kvartalsvise styregruppemgder

Planlzegge, afvikle og evaluere 2 x temamgder

Videreudvikling af netveerk

Videreudvikling og formidling af informationsmateriale
Midtvejsevaluering af organisationen omkring den koordinerende
fritidsvejleder/kontaktpersoner/ungekonsulenter

Lgbende evaluering og opteelling

Oktober 2012/Oktober 2013 | Planlzegge, afvikle og evaluere 2 x informations/temamgder
Kvartalsvise styregruppemgder

Feerdigudvikle samarbejdskoncept og formidle informationsmateriale
Endelig evaluering af det samlede projekt (fokusgruppeinterviews,
opteelling, spgrgeskema osv.).

Udarbejdelse af idé- og erfaringsopsamling

Kgreplan for fremtidig implementering

8.C

Hvis | vurderer, at projektet bade er et TYPE A og TYPE B projekt: Beskriv og begrund metoden,
herunder hvori metoden er helhedsorienteret. Derudover beskrives hvilke aktiviteter, som vil blive
gennemfart i projektet, herunder i forbindelse med metodeudviklingen. Beskriv sammenhasngen mellem
aktiviteterne, og hvordan aktiviteterne bidrager til opnaelsen af malene/resultaterne. Tidsplanen for aktiviteter
skal udarbejdes. Se afsnit om aktiviteter, udvikling af metoder og tidsplan side 7 i vejledningen.

Dokumentation af aktiviteter: Beskriv kort og preecist, hvordan projektet vil dokumentere, at aktiviteterne
blev gennemfgrt. Se afsnit om dokumentation side 7 i vejledningen.

- Opggrelse over udbetalt kontingentstatte og udviklingen i denne udgift.

- Opggrelse over udbetalt stgtte til ad hoc aktivitet/udstyr/m.v.

- Opggarelse over udbetalt statte til transport og udviklingen i denne udgift.

- Opggoarelse over den tid, som kontaktpersoner/ungekonsulenter bruger pa barnets/den unges
konkrete deltagelse i fritidslivet.

- Evaluering og opgerelse af deltagere i halvarlige tema-mader.
- Brugerunders@agelser (spargeskemaer/interviews/trivselsmalinger)
- Beskrivelser af ad hoc aktiviteter, antal deltagere, aktiviteternes formal og resultat.

- Med udgangspunkt i de statusdokumentationer, der allerede nu er en del af ungekonsulenternes
arbejde med malgruppe 1, dokumenteres det hvorvidt malsaetningerne omkring denne malgruppe er
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opnaet.

- Med baggrund i de handleplaner, der allerede nu er en del af sagsbehandlingen omkring
malgruppe 2, dokumenteres, hvorvidt malsastningerne omkring denne malgruppe er naet.

10

Projektets organisation og ledelse: Beskriv kort projektets organisationsstruktur og opgavefordeling,
herunder hvordan frivillige organisationer eller foreninger eventuelt indgar som centrale samarbejdspartnere.
F.eks. hvor mange ansatte er der i projektet, projektlederens rolle, hvem har det overordnede ansvar for
projektet, projektets samarbejdsparter, og hvad disse bidrager med. Se side 7 om organisation og ledelse i

vejledningen.

Projektet vil centrere sig omkring et tveerfagligt samarbejde mellem Bgrn, Unge og Familier, Kultur

og Fritid, Social Sundhed, en paedagogisk udviklingskonsulent og de involverede foreninger/aktarer.

Barn, Unge og Familier ejer projektet.
Kultur og Fritid forvalter kontingentstgtten i projektperioden og formidler kontakt til

foreningerne.

Den paedagogiske udviklingskonsulent og social og sundhed assisterer med
projektplanlzegning, metodeudvikling og evaluering.

Padagogisk
udviklingste
am

BUF

Projektejer

Kultur og fritid

Social og sundhed

Koordinerende fritidsvejleder

og projektleder
@vrige akterer
Ungekonsulenter :
Mialgruppe 1 Kontaktperson-ordningen
Malgruppe 2
Foraldre,
skoler,
foreninger mv.
Forenings-netvaerk
/ \ Forening
Forening Forening
Forening
Forening
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11

Viderefarelse af projektets aktiviteter efter tilskudsperiodens udlgb: Beskriv kort hvordan | vil viderefare
projektets aktiviteter efter tilskudsperiodens udlgb. Se afsnit 11 om forankring i vejledningen.

- Forankring af opgaven/fokusomradet i den eksisterende organisation af kontaktpersoner,
ungekonsulenter, teamleder for ungeindsatsen, modtagerfunktionen, socialradgivere,
frontmedarbejdere, skoler, institutioner, mv.

- Udvikling og formidling af samarbejdskoncept og informationsmateriale til
foreninger/skoler/forvaltninger mv.

- Forsat udvikling og fastholdelse af netveerk og samarbejde med foreningerne.

- Udvide viften af involverede foreninger og aktarer.

12 | Kriterier for skonomisk stette: Definér og beskriv kriterier for den gkonomiske stgtte bgrnene/de unge kan

gives efter konkret vurdering fra fritidsvejlederen. Se side 4 i vejledningen.

Ved projektets opstart udarbejder styregruppen de endelige kriterier for tildeling af

kontingentstatte/statte til transport/statte til ad hoc aktiviteter/udstyr, herunder ogsa en maksimal

graense for belgb og principper omkring tidsrammer. Nedenstaende kriterier preesenteres for

styregruppen som muligheder:

- barnet/den unge er socialt isoleret.

- barnets/den unges sociale og/eller personlige trivsel giver anledning til bekymring.

- barnet/den unge har sociale, personlige og/eller adfeerdsmeessige vanskeligheder, der gor det
sveert at finde ind i, og finde fodfaeste i, foreningslivet.

- barnets/den unges familie har ikke gkonomiske/ sociale ressourcer til at statte barnet i at
deltage i en fritidsaktivitet.

- barnet/den unge vurderes at kunne have gavn af fritids-samvaer med jeevnaldrende.

- barnet/den unge har brug for, en fritidsaktivitet som et frirum fra problematikker i hjemmet
eller skolen.

- barnet/den unge har brug for en fritidsaktivitet her og nu.

- barnet/den unge har behov for deltagelse i en mindre gruppeaktivitet eller 1 til 1 aktiviteter, for at
motiveres til deltagelse i ordninaere fritidsaktiviter.

Det veegtes, at den gkonomiske stgtte ikke alene er indteegtsbestemt, da sociale

ressourcer/prioriteringer/kultur/manglende kendskab til fritidslivet ogsa vurderes at have betydning

for barnets/den unges muligheder for deltagelse i fritidslivet.

Det vaegtes, at kontingentbetalingen/stgtte til transport mv., efter naermere fastsat tidsramme,

overgar til familien, som en del af arbejdet med foraeldreinvolvering.

Den koordinerende fritidsvejleder tildeler statten og Kultur og Fritid administrerer betalingen til

foreningerne.

13 | Etablering eller videreudvikling: Er projektet | seger midler til videreudvikling af igangveerende lignende

projekt(er), eller er der tale om etablering af en ny ordning. Se side 4 og side 7 i vejledningen.

Saet kryds:
\:’ Videreudvikling af igangveerende lignende projekt(er)
Etablering af nyt projekt

Hvis projektet er videreudvikling af igangvarende lignende projekt(er): Beskriv kort og praecist hvordan
projektet | sgger midler til, videreudvikler igangveerende projekt(er):

Projektet bygger ikke ovenpa et tidligere/nuvaerende projekt, men bygger ovenpa den allerede
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fungerende kontaktpersonsordning og ungekonsulenter i kommunen. Projektet retter et saerligt fokus
pa fritidslivet og er udtryk for en hensigt om, at styrke og udvikle samarbejdet med foreningslivet og
formalisere et netveerk af foreninger, sa malgruppernes deltagelse gges.

14

Projektets relation til kommunens overordnede politik. Beskriv kort hvordan projektet relaterer sig til
kommunens overordnede social-, integrations- og/eller fritidspolitik. Se afsnit side 7 i vejledningen.

Projektet udfolder sammenhange mellem kommunens Bgrn og Unge politik, den kommende

Ungepolitik og Sundhedspolitikken:

e | kommunens Bgrn- og Ungepolitik er det succeskriterier at:

- foreningslivet er en naturlig samarbejdspartner i arbejdet med bgrn/unge.

- at der etableres samarbejde/netveerk med foreningslivet med henblik pa styrkelse af barn/unges
muligheder for kropslig udfoldelse og udvikling.

- at bgrn/unge med seerlige behov far mulighed for at tilegne sig sociale kompetencer.

- at der teenkes i det brede sundhedsbegreb.

- at bern og forzeldre oplever, at indsatsen pa sundhedsomradet har gget deres handlemuligheder.
- at tilstraebe en lokalt forankret indsats i.f.t. fritidslivet — eventuelt i samarbejde med foreningerne.

| kommunens Ungepolitik der er under udarbejdelse, er der endvidere fokus pa, at alle unge
oplever sig som en del af et faeellesskab og det er et mal at styrke og stimulere et bredt og varieret
fritidsliv og sikre at de unge far kendskab til fritids-kultur- og naturoplevelser i deres lokalomrade.

e | kommunens Sundhedspolitik er malsaetningerne blandt andet:

- at der er fokus pa sundhed og trivsel hos bgrn og unge med seerlige behov.

- at samarbejdet med foreningslivet omkring socialt udsatte udvikles.

- at de sundhedsfremmende og forebyggende tilbud til socialt udsatte styrkes.

- at rammerne er tilstede, sa bgrn og unge far gode oplevelser med beveegelse.

- at bgrn og unges ressourcer og handlekompetencer styrkes, sa de kan traeffe selvstaendige, sunde
valg.
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